Tabla 1. MENUS REFRIGERIOS INDUSTRIALIZADOS

Menu Bebida de fruta o Bebida lactea ado de cereal Fruta entera OBVERVACION SUN NUTRICION: 21042025
Fruta de cosecha minimo 100 g
Yogurt entero con dulce sabor a fresa, melocoton, guanabana, Banano, naranja, pera. granadilla, ciruela
feijoa, mandarina, mora, mango man an’a mandja;in‘; " 8 ! ’ |Bebida de fruta o Bebida ldctea: APROBADO
Mend 1 SAN MATEO Bolsa 200 ml. Ponqué Mini Lolita Frutaz en;era sana' libre de magulladuras, Derivado de cereal: APROBADO
Composicion: De acuerdo a la ficha tecnica, el producto es a base (30 g Y L R 8! ” |- Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
L con la forma caracteristica, libre de ataque
de leche entera higienizada. N neto
. o o " de insectos y enfermedades, no debe
Se garantiza temperatura segura (0° C - 4° C +/- 2° C) en la entrega. R
presentar magulladuras, golpes ni cortes.
Fruta de cosecha minimo 100 g
Yogurt entero con dulce sabor a fresa, melocoton, guanabana, Banano, naranja, pera. granadilla, ciruela
feijoa, mandarina, mora, mango man an’a mandja;in‘; " 8 ! ’ |Bebida de fruta o Bebida ldctea: APROBADO
Ment 2 SAN MATEO Bolsa 200 ml. Ponqué Ramito Frutaz en;era sana' Jibre de magulladuras, Derivado de cereal: APROBADO
Composicion: De acuerdo a la ficha tecnica, el producto es a base (25 g Y L R 8! ” |- Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
L con la forma caracteristica, libre de ataque
de leche entera higienizada. N neto
) o o " de insectos y enfermedades, no debe
Se garantiza temperatura segura (0° C - 4° C +/- 2° C) en la entrega. . R
presentar as, golpes ni cortes.
Fruta de cosecha minimo 100 g
Kumis entero con dulce Banano, naranja,v pera, granadilla, ciruela, Bebida de fruta o Bebida l4ctea: APROBADO
SAN MATEO Bolsa 200 ml. , . manzana, mandarina. .
. .. N R Ponqué Ramito " Derivado de cereal: APROBADO
Ment 3 |Composicion: De acuerdo a la ficha tecnica, el producto es a base Fruta entera y sana, libre de magulladuras, L.
L 25g L N - Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
de leche entera higienizada. con la forma caracteristica, libre de ataque neto
Se garantiza temperatura segura (0° C - 4° C +/- 2° C) en la entrega. de insectos y enfermedades, no debe
presentar Il as, golpes ni cortes.
Fruta de cosecha minimo 100 g
Kumis entero con dulce Banano, naranja,v pera, granadilla, ciruela, Bebida de fruta o Bebida l4ctea: APROBADO
SAN MATEO Bolsa 200 ml. P manzana, mandarina. .
. .. N R Ponqué Mini Lolita " Derivado de cereal: APROBADO
Menu 4 |Composicion: De acuerdo a la ficha tecnica, el producto es a base Fruta entera y sana, libre de magulladuras, L.
L 30g L N - Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
de leche entera higienizada. con la forma caracteristica, libre de ataque neto
Se garantiza temperatura segura (0° C - 4° C +/- 2° C) en la entrega. de insectos y enfermedades, no debe
presentar Il as, golpes ni cortes.
Fruta de cosecha minimo 100 g
Banano, naranja,v pera, granadilla, ciruela, Bebida de fruta o Bebida ldctea: APROBADO
X . AT, manzana, mandarina. ;
Mend 5 Avena saborizada ultra alta temperatura UAT (UHT) Larga vida con [Ponqué Mini Lolita Fruta entera v sana, libre de magulladuras Derivado de cereal: APROBADO
sabor a canela san Mateo Bolsa 200 ml 30g Y L R 8! ” |- Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
con la forma caracteristica, libre de ataque neto
de insectos y enfermedades, no debe
presentar Il as, golpes ni cortes.
Fruta de cosecha minimo 100 g
Banano, naranja,v pera, granadilla, ciruela, Bebida de fruta o Bebida ldctea: APROBADO
X ) . . manzana, mandarina. X
Mend 6 Avena saborizada ultra alta temperatura UAT (UHT) Larga vida con |Ponqué Ramito Fruta entera v sana, libre de magulladuras Derivado de cereal: APROBADO
sabor a canela san Mateo Bolsa 200 ml 25g Y L N 8! ” |- Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
con la forma caracteristica, libre de ataque neto
de insectos y enfermedades, no debe
presentar Il as, golpes ni cortes.
Fruta de cosecha minimo 100 g
Banano, naranja,v pera, granadilla, ciruela, Bebida de fruta o Bebida ldctea: APROBADO
. X manzana, mandarina. X
Mend 7 Avena saborizada ultra alta temperatura UAT (UHT) Larga vida con |[Mantecada SAN MATEO Fruta entera v sana, libre de magulladuras Derivado de cereal: APROBADO
sabor a canela san Mateo Bolsa 200 ml 100 g Y L R 8! ” |- Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
con la forma caracteristica, libre de ataque neto
de insectos y enfermedades, no debe
presentar Il as, golpes ni cortes.
Yogurt entero con dulce sabor a fresa, melocoton, guanabana, Fruta de cosecha minimo 100 g
;j’h“’aM:TaE”(‘:;i’l‘:a S fnaa"nar;‘:"a e e granadilla, ciruela, o1, da e fruta o Bebida lictea: APROBADO
o : X . Mantecada SAN MATEQO zana, o Derivado de cereal: APROBADO
Menu 8 |Composicion: De acuerdo a la ficha tecnica, el producto es a base Fruta entera y sana, libre de magulladuras, L.
L 100g L N - Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
de leche entera higienizada. con la forma caracteristica, libre de ataque neto
Se garantiza temperatura segura (0° C - 4° C +/- 2° C) en la entrega. de insectos y enfermedades, no debe
presentar Il as, golpes ni cortes.
Kumis entero con dulce Fruta de cosecha minimo 100 g
SAN MATEO Bolsa 200 ml. Banano, naranja, pera, granadilla, ciruela, ,
Composicion: De acuerdo a la ficha tecnica, el producto es a base manzana mandjarinz ) Bebida de fruta o Bebida léctea: APROBADO
: 3 zana, . -
P L p Mantecada SAN MATEO " Derivado de cereal: APROBADO
Menu 9 |de leche entera higienizada. Fruta entera y sana, libre de magulladuras, L.
N 100g L N - Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
Se garantiza temperatura segura (0° C - 4° C+/- 2° C) en la entrega. con la forma caracteristica, libre de ataque neto
de insectos y enfermedades, no debe
presentar Il as, golpes ni cortes.
Fruta de cosecha minimo 100 g
Leche entera ultra alta temperatura UAT (UHT) Colanta Banano, naranja, pera, granadilla, ciruela, Bebida de fruta o Bebida lactea: APROBADO
Menu 10 Bolsa 200 ml. Mantecada SAN MATEO manzana, mandarina. Derivado de cereal: APROBADO
Composicion: De acuerdo a la ficha tecnica, el producto es a base 100g Fruta entera y sana, libre de magulladuras, - Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
de leche entera higienizada. con la forma caracteristica, libre de ataque de |net®
insectos y enfermedades, no debe presentar
magulladuras, golpes ni cortes.
Fruta de cosecha minimo 100 g
Banano, naranja, pera, granadilla, ciruela, . . ,
Leche entera ultra alta temperatura UAT (UHT) Colanta manzana mandjarin‘; 8 Bebida de fruta o Bebida ldctea: APROBADO
zana, . -
Menu 11 Bolsa 200 ml. Ponqué Mini Lolita Fruta entera v sana, libre de magulladuras Derivado de cereal: APROBADO
Composicion: De acuerdo a la ficha tecnica, el producto es a base (30 g Y L R 8! ” |- Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
L con la forma caracteristica, libre de ataque
de leche entera higienizada. N neto
de insectos y enfermedades, no debe
presentar Il as, golpes ni cortes.
Fruta de cosecha minimo 100 g
Banano, naranja, pera, granadilla, ciruela, . . ,
Leche entera ultra alta temperatura UAT (UHT) Colanta manzana mandjarin‘; 8 Bebida de fruta o Bebida ldctea: APROBADO
zana, . -
Bolsa 200 ml. Ponqué Ramito " Derivado de cereal: APROBADO
Menu 12 Fruta entera y sana, libre de magulladuras,

Composicion: De acuerdo a la ficha tecnica, el producto es a base
de leche entera higienizada.

25g

con la forma caracteristica, libre de ataque
de insectos y enfermedades, no debe
presentar Il as, golpes ni cortes.

- Fruta entera: APROBADO; Peso minimo: Peso
neto




Tabla 2. MENUS REFRIGERIOS CON PREPARACIONES TRADICIONALES

MEN NOMBRE DE LA PREPARACION DESCRIPCION OBVERVACION SUN NUTRICION: 21042025
Envueltos: Mazorca, mantequilla, aziicar morena, uvas pasas, sal. Envuelto en
el amero de la mazorca.
Cocido al vapor.
Envuelto de maiz, :e CTSU;SE calll;a:te ofrio Se avala propuesta de refrigerio
Menu1l [queso doble crema, orclon70ga - g TRADICIONAL, segun especificaciones de
Chocolate: bebida a base de cacao, preparada en leche
chocolate entrega para cada componente.
Chocolate 200 CC.
Se Garantiza temperatura minimo de 65° C
Queso campesino: Porcién de 30 gramos.
Se Garantiza temperatura segura (0° C - 4° C +/- 2° C) en la entrega.
Arepa de maiz con queso: Harina maiz y queso campesino.
Porcion 70ga 120 g
Jugo de fruta con azlcar. (Lulo, guayaba, fresa, mora, maracuyd, mango.
Se consume frio. Se avala propuesta de refrigerio
Arepa de maiz con queso, Se Garantiza temperatura segura (0° C - 4° C +/- 2° C) en la entrega. TRADICIONAL, segun especificaciones de
Meni2  jugo defruta, Fruta entera: mandarina, manzana, pera, banano, mango de azlcar, entrega para cada componente.
fruta entera granadilla Sin embargo, para la fruta debe ser peso
Fruta enteray sana, libre de magulladuras, con la forma caracteristica, libre Neto de 100ga 150 g.
de ataque de insectos y enfermedades, no debe presentar magulladuras,
golpes ni cortes.
Fruta 100 a 150 gramos peso bruto
Torta de quinua: Quinua, harina de trigo, huevo, azucar, polvo de hornear,
vainilla, clavos de olor, canela en rama.
Se consume a temperatura ambiente.
Porcién 70 g a 100 g
Jugo de fruta con azicar. (Naranjada, tomate de arbol, maracuya, lulo, mora) Se avala propuesta de refrigerio
Torta de quinua, Se consume frio. TRADICIONAL, segun especificaciones de
Menu3  [jugo de fruta, Se Garantiza temperatura segura (0° C - 4° C +/- 2° C) en la entrega. entrega para cada componente.
fruta entera Jugo de fruta porcién 200 CC Sin embargo, para la fruta debe ser peso
Netode 100ga 150 g.
Fruta de cosecha minimo 100 g & 8
Banano, naranja, pera, granadilla, ciruela, manzana, mandarina.
Fruta enteray sana, libre de magulladuras, con la forma caracteristica, libre
de ataque de insectos y enfermedades, no debe presentar magulladuras,
|§olpes ni cortes.
Colada: lenteja, garbanzo, cebada, frijol, arveja, habas, maiz, canela, panela.
Se consume caliente.
Se Garantiza temperatura minimo de 65° C
Porcién Colada 200 CC Se avala propuesta de refrigerio
Colada 7 granos, — TRADICIONAL, segun especificaciones de
. . Fruta de cosecha minimo 100 g
Meni 4 |queso campesino, X oo X entrega para cada componente.
Banano, naranja, pera, granadilla, ciruela, manzana, mandarina. N
fruta entera. " L . Sin embargo, para la fruta debe ser peso
Fruta enteray sana, libre de magulladuras, con la forma caracteristica, libre
A Neto de 100 g a 150 g.
de ataque de insectos y enfermedades, no debe presentar magulladuras,
|golpes ni cortes.
Queso campesino: Porcién de 30 gramos.
Se Garantiza temperatura segura (0° C - 4° C +/- 2° C) en la entrega.
Cocido: cubios, haba verde, mazorca, chuguas, papa comun, carne de res,
Para el ahogado tomate chonto, cebolla larga, ajo.
Se consume caliente. o
) - o Se avala propuesta de refrigerio
Se Garantiza temperatura minimo de 65 . P
. . L. . TRADICIONAL, segun especificaciones de
. Cocido de cubios, Porcién cocido 200 a 240 CC
Meni 5 entrega para cada componente.
banano Banano: Fruta entera. "
; L . Sin embargo, para la fruta debe ser peso
Fruta enteray sana, libre de magulladuras, con la forma caracteristica, libre
A Neto de 100 g a 150 g.
de ataque de insectos y enfermedades, no debe presentar magulladuras,
golpes ni cortes.
Fruta 100 a 150 gramos peso bruto
Mogolla chicharrona, harina de trigo, azucar, levadura, margarina, huevos,
chicharrén de cerdo.
Se consume a temperatura ambiente.
Porcién 70 a 100 g
Jugo de fruta con azlcar. (Lulo, guayaba, fresa, mora, maracuyd, mango) Se avala propuesta de refrigerio
Mogolla Chicharrona, Se consume frio. TRADICIONAL, segun especificaciones de
Menu 6 [jugo de fruta, Se Garantiza temperatura segura (0° C - 4° C +/- 2° C) en la entrega. entrega para cada componente.
fruta entera Jugo de fruta 200 cc Sin embargo, para la fruta debe ser peso
Fruta de cosecha minimo 100 g Neto de 100 g a 150 g.
Banano, naranja, pera, granadilla, ciruela, manzana, mandarina.
Fruta enteray sana, libre de magulladuras, con la forma caracteristica, libre
de ataque de insectos y enfermedades, no debe presentar magulladuras,
olpes ni cortes.
|golps
Ajiaco: Pechuga de pollo, papa criolla con cascara, papa comun sin cascara,
maiz comun desgranado, arveja verde, cebolla larga, arracacha, guasca,
- crema de leche. Se avala propuesta de refrigerio
. Ajiaco con pollo, . B e
Mena 7 aguacate Se consume caliente. TRADICIONAL, segun especificaciones de
& Se Garantiza temperatura minimo de 65° entrega para cada componente.
Porcién ajiaco 200 a 300 CC
Tajada de aguacate. Peso minimo 30 gramos
Mazamorra chiquita: maiz porva, tallos, haba verde, hueso carnudo, carne de
res, cebolla larga, cebolla cabezona, papa criolla con cascara, papa comun sin
;ascara, cllantrl?, atjo. Se avala propuesta de refrigerio
o © consurrje caliente. - o TRADICIONAL, segun especificaciones de
. Mazamorra chiquita, Se Garantiza temperatura minimo de 65
Menu 8 entrega para cada componente.

banano

Porcién cocido 200 a 300 CC

Banano: Fruta 100 a 150 gramos peso bruto.

Fruta enteray sana, libre de magulladuras, con la forma caracteristica, libre
de ataque de insectos y enfermedades, no debe presentar magulladuras,
|§olpes ni cortes.

Sin embargo, para la fruta debe ser peso
Neto de 100 g a 150 g.
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